Vaznost Citanja
i pricanja prica djeci
predskolske dobi

Zasto je vazno djeci Citati i pricati price?

Citanje i pri¢anje pri¢a iznimno je vazno za stvaranje obostrane komunikacije
izmedu roditelja i djeteta.

U trenutku kada dijete slusa priu osje¢a povezanost s osobom koja mu ¢ita. Osjeca se
zaStiCeno 1 posveceno je iskljuc¢ivo svijetu likova 1 priCe. Price su bitne i1 za dje€ji razvoj,
njima poti¢emo razvoj govora, percepcije, paznje, pamcenja i zakljuc¢ivanja.

Ritual ¢itanja 1 pricanja prica ima vaznu ulogu u Zivotu djeteta predskolske dobi.
Roditelj 1 drugi odrasli koji ¢ita ili prica djetetu izgraduje s djetetom osjecaj bliskosti i
povezanosti. Dijete se osjeca zadovoljno jer mu je roditelj/odrasli posvetio vrijeme i paznju.
U trenucima kada dijete sjedi u krilu roditelja/odraslog 1 slusa pricu ono ima osjecaj da je
vazno. Kroz priCanje pri¢a roditelj/odrasli 1 dijete se bolje medusobno upoznaju.
Roditelj/odrasli uocava djetetove interese, sposobnosti, nac¢in razmisljanja, potrebe i strahove.
PotiCe se prepoznavanje i razumijevanje svojih i tudih osjefaja, razumijevanje
socijalnih odnosa, pravila ponasSanja, pravde i nepravde. PomaZe u rjeSavanju sukoba,
potice solidarnost i toleranciju. Pri¢e za svakog od nas nose posebno znacenje, svatko od nas
se sjec¢a barem jedne pric¢e koju su mu pricali u djetinjstvu.

Da li ¢itati ili pricati price?
prica priu je viSe usmjeren na svoje osjecaje te viSe koristi gestikuliranje. Problem moze
predstavljati samo smisljanje price i dosljednost u ponovnom prepricavanju iste price. Maloj
djeci je bitno dosljedno ponavljanje price jer im se time daje osjecaj sigurnosti i stabilnosti.
Vecina odraslih u pocetku nema dovoljno sigurnosti za prianje prica, te ih radije
procita, ali djetetova zanesena pozornost posvecena svakoj naSoj rije¢i moze nam dati
hrabrosti, pa moZemo otkriti da smo bolji pripovjedaci nego Sto mislimo. Npr. ispricajte pricu
o liku koji je proZivio dan ba$ koji ste vi prozivjeli danas ili ispriajte preruSeni izvjestaj o
onome §to je dijete radilo toga dana.
Mnogi roditelji viSe se posvecuju €itanju prica, hocete li vise Citati ili pricati ovisi o
tome Sto vasSe dijete voli, cemu se viSe veseli, u ¢emu aktivnije sudjeluje. Vazno je i da
odraslom koji prica pri¢u to bude ugodno iskustvo. U vrijeme kada pricate djetetu vazno je



iskljuciti sve Sto bi vas moglo ometati. Dijete najcesé¢e sjedi u vaSem krilu ili u
neposrednoj tjelesnoj blizini (sjedi ili lezi kraj vas). Mjesto na kojem pri¢amo pricu treba
biti udobno i mirno. Kada roditelj/odrasli pri¢a pri€u njegov glas ne bi smio biti monoton,
pretih ili preglasan, treba pricati s izmjenama ritma i glasno¢e. Vazno je koristiti stanke kako
bi dijete imalo vremena za zamisSljanje, paméenje i preradu onoga Sto cuje. Djeca vole
mijenjanje tempa, dinamike, boje glasa, a poslije kada nauce znacenja rijeci te sastavnice
postaju sporedne, ali i dalje bitne za djecji dozivljaj price. Uz glas, veliko znacenje se pridaje i
gestama, pokretima cijelog tijela, mimikama lica jer pritom djeca lakSe prate i pamte pricu.
Takoder, dozivljaj price je drugaciji odnosno djeci je zanimljivije slusati pricu kada se odrasli
koji prica pricu sluZi gestama, pokretima 1 mimikom. Govor upucen djetetu ima znacajan
utjecaj na njegov osjecajni zZivot, moze ga potaknuti ili osiromasiti njegov razvoj, posebno
emocionalni i socijalni aspekt.

Citanje slikovnica maloj djeci omogucéuje da se lakSe koncentriraju i razumiju
pri¢u kroz povezivanja slike i teksta s onim Sto se govori. Dijete biste trebali ukljuciti u
Citanje price tako da s njim razgovarate o slikama, postavljate mu pitanja, dozvoljavate da
lista stranice. I svakako, na kraju, provjerite kako je dijete doZivjelo pri¢u kroz razgovor s
djetetom ili kroz crtez ili tako da zajedno odglumite neki dio price.

Pratite svoje dijete i obratite paznju na to u kakvim pri¢ama uziva. Citanje i pri¢anje
prica treba biti ugodan i zabavan dozivljaj i za vas i za vaSe dijete. Ako dijete trazi da mu
viSe puta pricamo istu pricu, to treba raditi svaki put dok to dijete zahtjeva. OcCito je da mu je
ta pri¢a posebno vazna!

Kakve price su djeci primjerene?

Sto su djeca mlada pri¢e su kraée i jednostavnije, s temama koje opisuju iskustva
svakodnevnog zivota djeteta. Kako dijete odrasta tako se i njegove sposobnosti i interesi
obogacuju pa price postaju kompliciranije. U starijoj predSkolskoj dobi djeca se zanimaju za
sloZenije price o ljudima 1 svijetu oko sebe te za udaljenije krajeve i bajke 1 basne.

Price moZete koristiti 1 kao naCin ispravljanja nekog dje¢jeg ponaSanja koje nije
primjereno. A u tome vam moze pomoci i dostupna literatura, kao na primjer Bajke 1 price za
laku no¢ autorice Susan Perow s prijedlogom pric¢a za razne problemne situacije — strah od
odvajanja, rivalstvo medu bra¢om i sestrama, tuga, no¢ne more i sl.

Prijedlozi za pricanje prica!

Ako vam nedostaje inspiracije za pricanje pri¢a djeci, mozete nacrtati razne elemente i
objekte na papiri¢e, komadice kartona ili oblutke. Odabirom odredenog nacrtanog elementa
zapocinjete pricu tj. formirate recenicu. Recenica po recenica, 1 slazete pricu. Izmjenjujte se u
priCanju - dijete, a zatim vi. VaZno je pracenje slijeda, stavljanje pojedinih elemenata
odredenim redoslijedom, ali i stvaranje gramaticki ispravnih i smislenih re¢enica.



Evo jo$ primjera kako moze izgledati jedna takva igra!

Carobna Kutija

U kutiju stavite lutkice, figurice, na papiri¢e napisane junake. Prije no Sto ¢ete poceti
govoriti pricu, otvorite ¢arobnu kutiju i neka dijete izvadi nekog junaka. O njemu pricajte
pricu. Ili oboje zazmirite i izvadite junaka pa ih ukljucite zajedno u pricu. Varijanti je
beskona¢no mnogo.

Oblutci koji pri¢aju pric¢u

Prvo morate skupiti oblutke. Kroz igru se obi¢an dan na
plazi moze pretvoriti u potragu za blagom, odnosno idealnim
kamenci¢ima po kojima ¢e djeca crtati. Kako bi igra bila djeci
jo$ uzbudljivija, moZete ih neko vrijeme drZati u neizvjesnosti
za §to ¢e im tocno trebati obluci. Kad su obluci pronadeni, u
razgovoru mozemo motivirati djecu da opipaju i1 uoce razliCite
oblike kamenci¢a. Neka vam ispricaju na S§to ih obluci
podsjecaju ili pak neka vam otkriju koju pricu im kamencici
Sapucu na uho. Ako je potrebno, vi im za pocetak ispricajte
svoju pricu. Kamenci¢e djeca mogu iscrtati svojim omiljenim likovima, motivima,
aktivnostima. Kako bi prica koju ¢e pricati kamenci¢ima bila §to bogatija, potaknite dijete da
nacrta raznolike motive koji prikazuju razliite likove, mjesto i vrijeme radnje, aktivnosti
radnje... Jednom nacrtani motivi svakim se novim pri¢anjem mogu pretvoriti u neku novu
pricu. Oblutke spremite u malu vre¢icu koju mozete nositi sa sobom kad negdje npr. morate
cekati 1 kroz pricu mozete zabaviti dijete. S oblucima se mozete igrati na razliite nacine, npr.
izaberete odreden broj oblutaka i na osnovu njih vi ili dijete smisljate pricu ili izaberete
glavnog junaka, a ostali obluci ga vode u razne pustolovine.

Kartice za pri¢anje prica

Kartice prvo isprintajte, zatim, ako zelite nalijepite na
deblji papir 1 izrezite. Zatim s djetetom pogledajte sve kartice i
onda igra moze poceti. MoZete posloZiti kartice s licem prema
gore 1 birati one koje vam trebaju za ispricati pricu, a moZete ih i
okrenuti pa nasumi¢no birati. MoZete 1 napraviti prazne kartice na
koje ¢e dijete nacrtati ono Sto ono Zeli imati u prici!




Kockice za pricanje prica

Ako ste vjestiji s rukama, onda mozete izraditi
kockice za pric¢anje prica. One su vrlo zanimljive jer ih
vi ili dijete "bacite", a zatim ispri¢ate pri¢u koristeéi
dobivene slike na kockicama. Mozete naizmjence
razvijati pricu, jednu kockicu bacite vi i zapocnete pricu,
a zatim potaknite dijete da ono ispripovijeda sljedeci dio
price na osnovu slike koju je ono dobilo bacanjem
kockice. Kod izrade kockica vodite racuna da svaka
kocka predstavlja jednu od kategorija — vrijeme, mjesto, Zivotinju, prijevozno sredstvo ili
osobu. Primjerice kockica koja predstavlja osobe moze sadrzavati klasi¢ne likove poput Zene,
muskarca 1 djeteta, ali 1 Carobnjaka i vilu koji se uklapaju u ve¢ ionako fantastian svijet
malenih.
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